Zatgcznik nr 2

Wykaz swiadczen gwarantowanych pielegniarki podstawowej opieki

zdrowotnej oraz warunki ich realizacji

Czesé I.

1. Swiadczenia gwarantowane pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej obejmuija;

1) wizyte realizowang w warunkach ambulatoryjnych;

2) wizyte realizowang w domu Swiadczeniobiorcy;

3) wizyte patronazowg, zgodnie z warunkami okreslonymi w czesci ll;

4) swiadczenia w ramach profilaktyki gruzlicy, zgodnie z warunkami okreslonymi
w czesci lll;

5) testy przesiewowe majgce na celu monitorowanie rozwoju dziecka oraz
wykrywanie odchyleh od normy rozwojowej, zgodnie z warunkami okreslonymi
w czesci ll.

2. Swiadczenia gwarantowane pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej sa

realizowane z zachowaniem nastepujgcych warunkow:

1) Swiadczeniodawca zapewnia dostepnosé do swiadczen pielegniarki podstawowe;j
opieki zdrowotnej od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 8.00 do 18.00,
z wylaczeniem dni ustawowo wolnych od pracy;

2) w przypadkach uzasadnionych stanem zdrowia $wiadczeniobiorcy, swiadczenie
pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej jest udzielane w dniu zgtoszenia;

3) w pozostatych przypadkach wynikajgcych z zakresu zadan pielegniarki
podstawowej opieki zdrowotnej, Swiadczenia pielegniarki podstawowej opieki
zdrowotnej sg udzielane w terminie uzgodnionym ze swiadczeniobiorcg;

4) Swiadczenia lecznicze realizowane na podstawie zlecenia lekarskiego sg
udzielane zgodnie z terminami okreslonymi w tresci zlecenia lub skierowania.

3. Swiadczenia pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej realizowane

w domu Swiaczeniobiorcy, sg udzielane wylgcznie w miejscu zamieszkania

Swiadczeniobiorcy, w tym réwniez w domu pomocy spotecznej. Realizacja swiadczen

odbywa sie zgodnie z ustalonym dla Swiadczeniobiorcy indywidualnym planem

opieki.

4. Pielegniarka podstawowej opieki zdrowotnej pobiera materiaty do badan

diagnostycznych takze w przypadkach, gdy $wiadczenie, ze wzgledéw



uzasadnionych stanem zdrowia $wiadczeniobiorcy, moze by¢ zrealizowane

wytacznie w domu $wiadczeniobiorcy. Swiadczeniodawca przy zlecaniu pielegniarce

podstawowej opieki zdrowotnej pobrania materiatow do badan diagnostycznych

w domu Swiadczeniobiorcy, znajdujgcego sie na jej liscie swiadczeniobiorcow, jest

obowigzany do:

1) zapewnienia we wilasnym zakresie i na wilasny koszt pojemnikdw na materiaty
do zleconych badan oraz pojemnik zbiorczy do transportu pobranych probek,
odpowiadajgce wymogom okreslonym w przepisach, o ktérych mowa w ust. 3 w
czesci | zatgcznika nr 1 do rozporzadzenia;

2) udostepnienia pielegniarce podstawowej opieki zdrowotnej w miejscu udzielania
Swiadczen lub w filii Swiadczeniodawcy, wiasciwej ze wzgledu na miejsce
zamieszkania swiadczeniobiorcy, pojemnikéw, o ktorych mowa w pkt 1, oraz

zapewnienia w tym samym miejscu odbioru pobranych przez pielegniarke prébek.

Czesc Il. Warunki realizacji wizyt patronazowych oraz testéw przesiewowych

L.p.

Wiek Wizyta patronazowa i testy przesiewowe*

1. Wykrywanie zaburzen rozwoju fizycznego - pomiary:

2-6 miesiac zycia masy i dlugosci ciata, obwodu gtowy i klatki

(w terminach piersiowe;.

odpowiadajacych 2. Podstawowa ocena rozwoju psychomotorycznego.

szczepieniom ochronnym) 3. Orientacyjne badanie wzroku.

Wizyta patronazowa pielegniarki podstawowej opieki

zdrowotnej majaca na celu:

1) przeprowadzenie instruktazu w zakresie pielegnaciji

3-4 miesigc zycia niemowlecia, w tym karmienia piersiag, pielegnacji
jamy ustnej;

2) w razie stwierdzenia nieprawidtowosci — rozpoznanie

probleméw zdrowotnych i spotecznych rodziny.

1. Wykrywanie zaburzen rozwoju fizycznego - pomiary:
9 miesigc zycia masy i dtugosci ciata, obwodu gtowy i klatki

piersiowe;.




A WODN

. Orientacyjna ocena rozwoju psychomotorycznego.

. Orientacyjne badanie wzroku i stuchu.

. Wizyta patronazowa pielegniarki podstawowej opieki
zdrowotnej w przypadku, gdy w czasie poprzedniegj
wizyty stwierdzono zaburzenia stanu zdrowia

dziecka.

12 miesigc zycia

—

o e

. Wykrywanie zaburzen rozwoju fizycznego - pomiary:
masy i dlugosci ciata, obwodu gtowy i klatki
piersiowe;.

Orientacyjna ocena rozwoju psychomotorycznego.
Orientacyjne badanie wzroku i stuchu.

Pomiar cisnienia tetniczego krwi.

Instruktaz w zakresie higieny jamy ustnej.

2 lata

—

A

Wykrywanie zaburzen rozwoju fizycznego - pomiary:
masy i dtugosci ciata.

Orientacyjna ocena rozwoju psychomotorycznego.
Orientacyjne badanie stuchu.

Test Hirschberga w kierunku wykrywania zeza.

Pomiar ci$nienia tetniczego krwi.

4 |ata

. Wykrywanie zaburzen rozwoju fizycznego - pomiary
wzrostu i masy ciata.
. Orientacyjne wykrywanie zaburzen ostrosci wzroku

i uszkodzen stuchu.

3. Orientacyjne wykrywanie zaburzen statyki ciata.

4. Pomiar cisnienia tetniczego krwi.

5 lat

. Orientacyjne wykrywanie zaburzen rozwoju
fizycznego.
. Orientacyjne wykrywanie zaburzenh ostro$ci wzroku

i uszkodzen stuchu.

3. Orientacyjne wykrywanie zaburzen statyki ciata.

4. Orientacyjne wykrywanie wad wymowy.

5. Pomiar cisnienia tetniczego krwi.




* Badania wykonywane w obecnosci opiekunéw prawnych lub faktycznych.

Czesé. lll. Warunki realizacji Swiadczen w ramach profilaktyki gruzlicy

Kryteria kwalifikacji

do udzielania swiadczen

Wymagane procedury medyczne

1. Osoby doroste, ktére dokonaty wyboru

pielegniarki podstawowej opieKi

zdrowotnej, nieposiadajgce w
dotychczasowym wywiadzie rozpoznanej
gruzlicy, w tym:

1) osoby, ktére miaty bezposredni
kontakt z osobami z juz rozpoznang
gruzlicg lub

2) osoby, u ktorych stwierdza sie
przynajmniej jedng z nastepujacych
okolicznosci:

a) diugotrwate bezrobocie,

b) niepetnosprawnosg,

c) diugotrwata choroba,

d) uzaleznienie od substancji
psychoaktywnych,

e) bezdomnos¢.

2. Pisemne oswiadczenie

Swiadczeniobiorcy, z ktérego wynika, ze

w ciggu ostatnich 24 miesiecy nie

podlegat on badaniu ankietowemu

pielegniarki podstawowej opieki
zdrowotnej w ramach profilaktyki gruzlicy

(takze u innych swiadczeniodawcow).

1. Przeprowadzenie wywiadu w kierunku
gruzlicy wraz z wypetnieniem ankiety.

2. Przeprowadzenie edukacji zdrowotnej
Swiadczeniobiorcy.

3. W przypadku $wiadczeniobiorcow

Z grupy najwiekszego ryzyka
zachorowania — przekazanie przez
pielegniarke podstawowej opieki
zdrowotnej pisemnej informacji lekarzowi
podstawowej opieki zdrowotnej,
wybranemu przez swiadczeniobiorce, o
wynikach przeprowadzonej ankiety oraz
wskazanie swiadczeniobiorcy trybu
dalszego postepowania, w tym
poinformowanie $wiadczeniobiorcy o
koniecznosci zgtoszenia sie do lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej celem

dalszej oceny stanu zdrowia.




Czes¢ IV. Warunki realizacji Swiadczen pielegniarki podstawowej opieki

zdrowotnej

1. Wymagane kwalifikacje

1. 1. Pielegniarki przyjmujace deklaracje wyboru

Pielegniarka posiadajgca kwalifikacje okreslone w art. 5 pkt 25 ustawy z dnia 27
sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkéw
publicznych.

1. 2. Pielegniarki wspotpracujace - uprawnione do realizacji swiadczen
pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej

Pielegniarka posiadajaca kwalifikacje okreSlone w art. 5 pkt 25 ustawy z dnia 27
sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw

publicznych.

2. Wymagana dostepnos¢ personelu

2. 1. Pielegniarki przyjmujace deklaracje wyboru

Zatrudnienie lub wykonywanie zawodu u Swiadczeniodawcy, ktory zawart umowe
o0 udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej w zakresie $wiadczen pielegniarki
podstawowej opieki zdrowotnej, od poniedziatku do piatku, z wytgczeniem dni
ustawowo wolnych od pracy.

2. 2. Pielegniarki wspétpracujagce - uprawnione do realizacji swiadczen
pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej

W dniach i godzinach dostepnosci do swiadczen pielegniarki podstawowej opieki
zdrowotnej, zgodnie z warunkami umowy o udzielanie swiadczen opieki zdrowotne;j

zawartej ze Swiadczeniodawca.

3. Warunki lokalowe:

1) gabinet pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej;

2) pomieszczenie lub szafa przystosowana do przechowywania dokumentacji
medycznej;

3) pomieszczenia sanitarne;

4) poczekalnia dla pacjentow.

4. Wyposazenie w sprzet i aparature medyczna:



1) wyposazenie gabinetu pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej:

a) kozetka,

b) stolik zabiegowy lub stanowisko pracy pielegniarki - urzadzone i wyposazone
stosownie do zakresu zadan pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej,

c) szafka przeznaczona do przechowywania lekéw, wyrobéw medycznych
i Srodkéw pomocniczych,

d) biurko,

e) telefon,

f) zestaw do wykonywania iniekciji,

g) zestaw do wykonania opatrunkéw i podstawowy zestaw narzedzi chirurgicznych,

h) pakiety odkazajgce i dezynfekcyjne,

Srodki ochrony osobistej (fartuchy, maseczki, rekawice),

zestaw przeciwwstrzasowy zawierajacy produkty lecznicze okreslone

w przepisach wydanych na podstawie art. 68 ust. 7 ustawy z dnia 6 wrzesnia

2001 r. - Prawo farmaceutyczne (Dz. U. z 2008 r. Nr 45, poz. 271, z p6zn. zm.),

k) aparat do pomiaru cisnienia tetniczego krwi,

[) stetoskop,

m) testy do oznaczania poziomu cukru w Krwi,

n) glukometr,

0) termometry,

p) maseczka twarzowa do prowadzenia oddechu zastepczego,

q) sprzeti pomoce do przeprowadzenia testéw przesiewowych;

2) nesesery pielegniarskie w ilosci odpowiadajacej liczbie pielegniarek podstawowej
opieki zdrowotnej udzielajagcych jednoczasowo $wiadczen w  domu
Swiadczeniobiorcy, wyposazone w:

a) podstawowy sprzet i materiaty jednorazowego uzytku, w tym: zestaw
do wykonywania iniekcji, zestaw do przetaczania ptynoéw infuzyjnych, zestaw
do wykonania opatrunkow i podstawowy zestaw narzedzi chirurgicznych, pakiet
ochronny przed zakazeniem,

b) zestaw przeciwwstrzasowy zawierajacy produkty lecznicze okreslone
w przepisach wydanych na podstawie art. 68 ust. 7 ustawy z dnia 6 wrzesnia
2001 r. - Prawo farmaceutyczne (Dz. U. z 2008 r. Nr 45, poz. 271, z pézn. zm.),

c) aparat do pomiaru cisnienia tetniczego krwi,



stetoskop,

testy do oznaczania poziomu cukru w krwi,
pakiet do odkazania i dezynfekgciji,
glukometr,

termometry,

maseczka twarzowa do prowadzenia oddechu zastepczego,

niezbedny zestaw do wykonywania zabiegow i
pielegnacyjnych,

srodki ochrony osobistej (fartuchy, maseczki, rekawice).
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