Zalacznik nr 3

Nadci$nienie tetnicze — sie¢ oSrodkow referencyjnych

Standard os$rodka referencyjnego na szczeblu wojewddzkim w dziedzinie nadci$nienia

tetniczego:
1. Klinika / oddziat ma profil nadci$nieniowy.
2. Posiadanie poradni nadci$nieniowe;.
3. Prowadzenie diagnostyki i terapii nadci$nienia tgtniczego pierwotnego oraz wtdrnego.
4. Prowadzenie dziatalnosci ustugowej dla potrzeb catego wojewodztwa.
5. Wykonywanie  catodobowe;j rejestracji  ciSnienia  tetniczego,  badania

9.

ultrasonograficznego tgtnic nerkowych i domoézgowych oraz echokardiografii serca
(zarowno w warunkach szpitalnych jak i ambulatoryjnych).

Posiadanie  niezbednej poszerzonej  diagnostyki  obrazowej (arteriografia,
renoscyntygrafia, TK oraz MRI).

Udokumentowana wspotpraca z o$rodkiem chirurgicznym zajmujacym si¢ leczeniem
nadcis$nienia naczyniowo-nerkowego i uwarunkowanego hormonalnie.

Zatrudnienie co najmniej jednego lekarza ze specjalizacja z hipertensjologii, pigciu
lekarzy ze specjalizacja II stopnia z chorob wewnetrznych. Obligatoryjne zatrudnienie
w zespole opieki zdrowotnej, w sktad ktorego wchodzi osrodek referencyjny
nadci$nienia te¢tniczego, specjalistow zwiazanych z diagnostyka 1 terapia nadci$nienia
tetniczego 1 jego powiktan (kardiolog, angiolog, nefrolog, endokrynolog, diabetolog,
neurolog).

Prowadzenie dziatalnos$ci szkoleniowej dla potrzeb wojewddztwa.

10. Prowadzenie dziatalnosci naukowo-edukacyjnej dotyczacej nadcis$nienia tetniczego.

Uwaga: Jesli w danym wojewodztwie zadna jednostka aktualnie nie spetnia standardu
o$rodka referencyjnego mozna ubiegaé¢ si¢ o warunkowe uzyskanie takiego statusu po
uzyskaniu pozytywnej opinii konsultanta krajowego w dziedzinie hipertensjologii.



