Zataczniki do rozporzadzenia

Ministra Zdrowia z dnia ...

Zatacznik nr 1

Medyczne czynnosci ratunkowe, ktére moga by¢é podejmowane przez

ratownika medycznego

Czesé |

1. Ocena stanu pacjenta w celu ustalenia postepowania i podjecie decyzji o
dalszych medycznych czynnosciach ratunkowych.

2. Ukfadanie pacjenta w pozycji wiasciwej dla rodzaju schorzenia lub odniesionych
obrazen.

3. Prowadzenie podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo —
oddechowej u dorostych i dzieci wedtug obowigzujacych standardéw.

4. Bezprzyrzagdowe przywracanie droznosci drog oddechowych.

5. Przyrzagdowe przywracanie droznosci drog oddechowych z zastosowaniem w
szczegolnosci:
1) rurki ustno — gardtowej;

2) rurki nosowo — gardtowe;.

»

. Odsysanie drog oddechowych.

N

. Podawanie tlenu.

oo

. Wspomaganie oddechu lub prowadzenie wentylacji zastepczej z uzyciem:

1) maski twarzowej;

2) maski krtaniowej;

3) zastawki oddechowej;

4) worka samorozprezalnego;
5) respiratora transportowego.

9. Intubacja dotchawicza w laryngoskopii bezposredniej w nagtym zatrzymaniu
krgzenia przez usta lub przez nos, bez uzycia srodkow zwiotczajgcych oraz
prowadzenie  wentylacji zastepczej =z uzyciem zastawki i worka
samorozprezalnego.

10. Intubacja dotchawicza w nagtym zatrzymaniu krgzenia rurkg dwuswiattowa.

11.  Wykonanie ekstubac;ji.

12.  Wykonanie konikopunkcji przy braku mozliwosci wykonania intubaciji.



13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.

20.

Wykonanie defibrylacji recznej pod kontrolg EKG.

Wykonanie defibrylacji automatycznej lub potautomatyczne;j.

Wykonanie EKG.

Monitorowanie czynnosci uktadu oddechowego.

Monitorowanie czynnosci uktadu krwionosnego.

Wykonanie kaniulacji zyt obwodowych konczyn gérnych i dolnych oraz zyly
szyjnej zewnetrznej.

Podawanie lekow drogg dozylng, domiesniowg, podskorng, dotchawiczg i
wziewng oraz doszpikowg przy uzyciu iglty automatycznej.

Ocena swiadomosci pacjenta wedtug skali Glasgow oraz ocena szerokosci

zrenic i ich reakcji na swiatto.

21. Nakilucie jamy optucnowej w odmie preznej, potwierdzonej badaniem
fizykalnym.

22. Cewnikowanie pecherza moczowego.

23. Zaktadanie sondy zotadkowe;.

24.  Pobieranie krwi zylnej i wtosniczkowej do badan laboratoryjnych.

25.  Oznaczanie stezenia glukozy przy uzyciu glukometru.

26. Opatrywanie ran.

27. Tamowanie krwotokow.

28.  Unieruchamianie ztaman, zwichniecC i skrecen.

29. Unieruchamianie kregostupa ze szczegdlnym uwzglednieniem odcinka
szyjnego.

30. Odebranie porodu nagtego w warunkach pozaszpitalnych.

31.  Segregacja medyczna w przypadku zdarzen masowych i katastrof.

32. Podejmowanie dziatan profilaktycznych w celu ograniczenia skutkow
zdrowotnych zdarzenia.

33. Przygotowanie pacjenta i opieka medyczna podczas transportu.

34. Podawanie lekéw wymienionych w tabeli.

Nazwa leku Postaé Droga podania

Acetylsalicylic acid tabletki 0,5 g doustnie

Adenosine roztwor do wstrzykniecia 6 mg/2ml dozylnie

Amiodarone roztwor do wstrzykniecia dozylnie

150 mg/3ml
Atropinum sulfuricum roztwor do wstrzykniecia (0,5 mg/ml; | domiesniowo, podskdrnie lub




1 mg/ml) dozylnie
Butylscopolamine roztwor do wstrzykniecia 20 mg/ml dozylnie, domiesniowo,
podskornie
Carbo medicinalis tabletki doustnie
Clemastine roztwor do wstrzykniecia dozylnie
2 mg/2 ml
Diazepam roztwor do wstrzykniecia (10 mg/2 ml) | domiesniowo lub dozylnie
Dopaminum roztwor do wstrzykniecia w bolusie dozylnie
hydrochloricum 200 mg/5 ml
Drotaverine hydrochloride | roztwor do wstrzykniecia 40 mg/ 2 ml | dozylnie, domiesniowo,
podskérnie

Epinephrine bitartrate

roztwor do wstrzykniecia (1 mg/ml)

domiesniowo, podskérnie,
dozylnie doszpikowo,
dotchawiczo

Fenoterol hydrobromide | aerozol wziewny wziewnie
Flumazenil roztwdr do wstrzykniecia 500ug/5ml dozylnie
Furosemide roztwor do wstrzykniecia (20 mg/2 ml) | domiesniowo lub dozylnie

Glucagon hydrochloride

roztwor do
1 mgf/fiol

+ rozpuszczalnik

wstrzykniecia

domigsniowo

Glucosum 20% roztwor do wstrzykniecia dozylnego | dozylnie
(200 mg/ml)

Glyceryl trinitrate tabletki 0,5 mg, aerozol do stosowania | podjezykowo
podjezykowego

Hydrocortisone lub  w |roztw. do wstrzyknie¢ (Hydrocortisone | dozylnie

razie braku po konsultacji | 100 mg/mil; 250 mg/2ml),

z lekarzem | (Methylprednisolone  500mg/fiol, 1

Methylprednisolone g/fiol).

Magnesii sulfuricum roztwér do wstrzykniecia w bolusie 2 | dozylnie

g/10 ml

Metamizole sodium

roztwdr do wstrzykniecia 2,5 g/5 ml

gteboko domiesdniowo

Metoclopramidum

roztwor do wstrzykniecia 10mg/2 ml

dozylnie, domiesniowo

Morphine sulphate roztwor do inj. (10 mg/ml; 20 mg/ml) | domiesniowo, podskdrnie lub
dozylnie

Naloxonum roztwoér do wstrzykniecia (400 ug/ml) | domiesniowo, podskdrnie lub

hydrochloricum dozylnie

Natrium chloratum 0,9% | roztwér do wlewu dozylnego dozylnie

Plyn fizjologiczny | roztwor do wlewu dozylnego dozylnie

wieloelektrolitowy

izotoniczny

Salbutamol aerozol wziewny wziewnie

Solutio Ringeri roztwoér do wlewu dozylnego dozylnie

Tlen

gaz

wziewnie, dotchawiczo

35. Stwierdzanie biologicznych znamion $Smierci, a w razie ich stwierdzenia,

podejmowanie decyzji o odstgpieniu od medycznych czynnosci ratunkowych.




