
Załącznik nr 10 
Wykaz profilaktycznych świadczeń stomatologicznych dla dzieci do ukończenia 6. roku życia  

Termin 
badania 

(wiek 
dziecka) 

 

Nazwa świadczenia gwarantowanego 

6. miesiąc 
życia  

1. Wizyta kontrolna z instruktażem matki w zakresie higieny jamy ustnej. 

2. Badanie lekarskie stomatologiczne w zakresie początku ząbkowania i stanu jamy ustnej. 

9. miesiąc 
życia 

1. Ocena stanu uzębienia mlecznego z instruktażem matki w zakresie higieny jamy ustnej. 

2. Profilaktyka fluorkowa przy braku przeciwwskazań. 

12. miesiąc 
życia 

 

1. Wizyta adaptacyjna z oceną stanu uzębienia mlecznego. 

2. Kontrola higieny jamy ustnej. 

3. Profilaktyka fluorkowa przy braku przeciwwskazań. 

2 lata 

 

1. Ocena stanu uzębienia za pomocą wskaźnika intensywności próchnicy PUW* dla zębów mlecznych.  

2. Kontrola higieny jamy ustnej. 

3. Profilaktyka profesjonalna próchnicy, w tym profilaktyka fluorkowa przy braku przeciwwskazań. 

4. Ocena stanu morfologicznego i funkcji żucia. 

5. Zastosowanie działań zapobiegających wadom zgryzu – profilaktyka ortodontyczna. 

4 lata 

 

1. Wizyta adaptacyjna z oceną stanu uzębienia za pomocą wskaźnika intensywności próchnicy PUW* dla 
zębów mlecznych. 

2. Kontrola higieny jamy ustnej.  

3. Profilaktyka profesjonalna próchnicy, w tym profilaktyka fluorkowa przy braku przeciwwskazań. 

4. Ocena stanu morfologicznego i funkcji żucia. 

5. Zastosowanie działań zapobiegających wadom zgryzu – profilaktyka ortodontyczna. 

5 lat 

 

1. Wizyta adaptacyjna z oceną stanu uzębienia za pomocą wskaźnika intensywności próchnicy PUW* dla 
zębów mlecznych. 

2. Kontrola higieny jamy ustnej. 

3. Profilaktyka profesjonalna próchnicy, w tym profilaktyka fluorkowa przy braku przeciwwskazań. 

4. Ocena stanu morfologicznego i funkcji żucia. 

5. Zastosowanie działań zapobiegających wadom zgryzu – profilaktyka ortodontyczna. 

6 lat 

 

1. Ocena stanu uzębienia za pomocą wskaźnika intensywności próchnicy PUW* dla zębów mlecznych  i 
PUW* dla zębów stałych. 

2. Kontrola higieny jamy ustnej.  

3. Profilaktyka profesjonalna próchnicy, w tym profilaktyka fluorkowa przy braku przeciwwskazań. 

4. Ocena stanu morfologicznego i funkcji żucia. 

5. Zastosowanie działań zapobiegających wadom zgryzu – profilaktyka ortodontyczna. 

* wskaźnik intensywności próchnicy PUW – suma zębów z próchnicą, usuniętych z powodu próchnicy, wypełnionych z powodu 
próchnicy  

 


