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Jak przygotować tekst do publikacji Jakość w ochronie zdrowia

Streszczenie. Przedstawiony niżej tekst opisuje jak przygotować artykuł zgłaszany do publikacji „Jakość w ochronie zdrowia”. Autorzy proszeni są o przygotowanie tekstu zgodnie z podanymi wytycznymi. Streszczenie nie powinno być dłuższe niż 150 słów.

Abstract. These instructions give you guidelines for preparing papers for “Quality in Healthcare”. The authors are requested to prepare the paper according to given below recommendation. The length of the abstract should be not larger than 150 words. (Preparation of Papers for Quality in Healthcare – tytuł angielski artykułu). 

Słowa kluczowe: proszę podać do pięciu terminów opisujących treść artykułu.

Keywords: Proszę podać słowa kluczowe angielskie.

Wstęp


Przy pisaniu sformatowanego tekstu należy posługiwać się typowym edytorem MS Word. Przygotowanie tekstu w postaci sformatowanej ułatwia ocenę objętości i układu tekstu. Nie należy stosować różnego rodzaju udogodnień (udziwnień) oferowanych przez edytor (automatyczne dzielenie wyrazów, automatyczny spis literatury, definiowane w punktach odstępy po akapicie, własne style, itp.). Tego rodzaju zabiegi i tak nie będą przetworzone, a tylko utrudnią pracę wydawcy. Prosimy więc o używanie najprostszego standardowego stylu. 


Prosimy o sformatowanie tekstu ustawiając marginesy: górny, lewy, prawy, dolny 2,5 cm. W pierwszym rzędzie wpisujemy nazwiska autorów czcionką Arial bold 10 pkt i wyrównujemy do prawej. Po odstępie 1,5 wpisujemy miejsce pracy czcionką Arial 8 pkt. Dwa odstępy i wpisujemy tytuł czcionką Arial bold 16 pkt. Dwa odstępy 8 i wpisujemy streszczenie czcionką Arial kursywa 8,5 pkt. Pojedynczy odstęp i wpisujemy streszczenie angielskie, zakończone tytułem angielskim w nawiasie. Jeden odstęp i wpisujemy słowa kluczowe polskie i angielskie czcionką Arial 8,5 pkt. 

Objętość pracy powinna mieścić się w przedziale do 10 do 12 standardowych stron.

Formatowanie tekstu


Tekst należy pisać czcionką Arial 10 pkt. Wcięcie pierwszego wiersza 5 mm. Śródtytuły piszemy czcionką Arial bold 10 pkt bez numeracji. Bezpośrednio po tytule akapity piszemy tekst jako „wyjustowany”. Nie używamy spacji do formatowania tekstu, robi to za nas edytor. Podpisy pod rysunkami, opisy tabel, tabele, przypisy, spis literatury piszemy czcionką Arial 9 pkt. Należy stosować formę przypisów dolnych zamieszczanych pod teksem głównym, w przypadkach odniesienia do literatury, bądź dodatkowych refleksji autora. 
Rysunki / Wykresy

Największe problemy mają autorzy z profesjonalnym wykonaniem wykresów/rysunków. Poniżej przedstawiamy prawidłowo wykonany wykres.
Wykres 1. Przykład wykresu
[image: image1.emf]
Źródło: (…)


Opisy rysunków/wykresów - tytuł wykresu i źródło - piszemy czcionką Arial 9 jako „akapit z lewej”, bez kropki na końcu. Rysunki (i inne obiekty) wstawiamy w pole tekstowe (Opcja: „wstaw/pole tekstowe”). Po wstawieniu wykresu/rysunku usuwamy linie pola tekstowego (kliknąć na pole tekstowe i wybrać opcję: „format/pole tekstowe/kolory i linie/brak linii”). Nie należy wstawiać rysunku/wykresu bezpośrednio do tekstu. Zalecana technika to: najpierw zaznaczyć pole obszaru rysunku/wykresu przez wielokrotne wciśnięcie klawisza Enter – potem wstawić pole tekstowe. Przy takiej technice późniejsze usuwanie lub skalowanie rysunku/wykresu nie narusza struktury tekstu. Wstawienie rysunku/wykresu w pole tekstowe ułatwi późniejsze przeskalowanie rysunku/wykresu lub przeniesienie w inne miejsce. Gdy rysunek/wykres jest umieszczony bezpośrednio w tekście (bez pola tekstowego), lub gorzej, gdy jest zakotwiczony, przy składaniu tekstu mogą powstać problemy przy przetwarzaniu rysunku/wykresu.


Opisy na rysunku/wykresie muszą być czytelne, nie mogą być więc mniejsze niż 2 mm. Nie jest dopuszczalne wstawiane opisów (np. danych osi) w postaci pola tekstowego na rysunku/wykresie. Rysunek/wykres musi stanowić całość, gdyż inaczej przy przesuwaniu i skalowaniu rysunku/wykresu opisy i rysunek/wykres nie będą do siebie pasować.


Rysunek/wykres powinien być dostarczany w postaci pliku graficznego, w jednym ze znanych standardów, np. tif, jpg, eps, cdr. Wówczas do wstawienia rysunku/wykresu wystarczy opcja: „wstaw/rysunek z pliku”. Zalecane jest, aby autorzy do tekstu dołączali źródła rysunków/wykresów. Rysunki/wykresy powinny być oryginalną własnością autorów – nie mogą być skanowane z innych źródeł bez zezwolenia.


W szczególnych przypadkach, gdy jest to uzasadnione merytorycznie, ilustracje mogą być kolorowe. Należy to jednak wcześniej uzgodnić z redakcją. 

Tabele


Podobnie jak rysunki, tabele też powinny mieć co najwyżej szerokość strony (przy uwzględnieniu marginesów 2,5 cm). W przypadku mniejszych tabel możliwe jest obłamywanie ich tekstem, podobnie jak to ma miejsce w przypadku rysunków/wykresów. Na górze tabeli powinien być umieszczony jej tytuł czcionką Arial 9, na dole źródło w tym samym formacie. Poniżej przedstawiamy przykład tabeli.

Tabela 1. Wydatki zdrowotne jako udział PKB (%)
	Państwo
	1990
	2000

	Austria
	8,4
	9,9

	Francja
	8,4
	9,6

	Wielka Brytania
	6,0
	7,2


Źródło: (…)
Literatura i autorzy


Spis literatury zamieszczamy na końcu artykułu w kolejności alfabetycznej. Literaturę piszemy czcionką Arial 9. Styl pisania literatury (w kolejności: autorzy – nazwisko skrót imienia, tytuł artykułu kursywą, tytuł pisma, tom, rok, numer) ilustruje poniższy przykład 
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Na końcu artykułu umieszczamy dane autorów. Ilustruje to poniższy przykład:


Autorzy: prof. dr hab. Arkadiusz Kowalski, Warszawski Uniwersytet Medyczny, Zakład Zdrowia Publicznego, ul Banacha 1a, 02-097 Warszawa, e-mail: kowalski@wum.edu.pl oraz prof. dr hab. Wiktor Nowak, Szkoła Główna Handlowa, Katedra Statystyki i Demografii, ul. Piotrowska 3a, 60-965 Warszawa, e-mail: w.nowak@sgh.waw.pl















� Opracowano na podstawie wytycznych do „Przeglądu Elektrotechnicznego”.





