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OSPiGSODN/16/2009

Ministerstwo Zdrowia
Ul. Miodowa 15
Warszawa

W imieniu Ogoélnopolskiego Stowarzyszenia Powiatowych i Gminnych Samorzadowych
Osrodkéw Doskonalenia Nauczycieli przesytam w zalaczeniu odpowiedz na pismo nr MZ-
NS-ZM-0212-17518-5/EK09 z dnia 02.06.2009r. dotyczace zaopiniowania projektu Ministra
Zdrowia w sprawie przygotowania nauczycieli do prowadzenia zaje¢ edukacyjnych w
zakresie udzielania pierwszej pomocy.

Z powazaniem

Zarzad OSPiGSODN

Za Zarzad
Anna Dudek — Prezes Stowarzyszenia



Opinia w sprawie projektu przygotowania nauczycieli do prowadzenia zaj¢é
edukacyjnych w zakresie udzielania pierwszej pomocy

Dotyczy projektu rozporzadzenia

Umiejetnosci  udzielania pierwszej pomocy sa niezwykle potrzebne w zawodzie
nauczycielskim. Proponowane doksztalcanie jest niezbgdne. Jednak nabycie kwalifikacji
przez nauczycieli do prowadzenia zaj¢¢ edukacyjnych w zakresie udzielania pierwszej
pomocy potwierdzone zaswiadczeniem ukonczenia kursu kwalifikacyjnego nie powinno

mie¢ ograniczenia czasowego jego waznosci.

Uzasadnienie:

Kazdy kurs kwalifikacyjny nadaje nowe uprawnienia i kwalifikacje. Nabyte kwalifikacje nie
moga by¢ utracone. Bez wzglgdu na waznos¢ tematyki nabyte kwalifikacje i uprawnienia nie
traca waznosci. Zasada dotyczy wszystkich form nadajacych nowe kwalifikacje lub
uprawnienia.

Gdyby zachodzila potrzeba aktualizacji w zakresie technik i $rodkéw stosowanych do
udzielania pierwszej pomocy mozna zastanowi¢ si¢ nad okresowym certyfikowaniem w
formie modutu szkoleniowego o charakterze doskonalacym w zakresie aktualizacji wiedzy i
umiej¢tnosci. Ale z proponowanego zakresu umiejgtnosci w Zalaczniku nr 2 nie wynika, ze
tresci ksztalcenia planowane do realizacji w ramach kursu ulegaja zmianie na przestrzeni
czasu.

Dotyczy zalacznika nr 2 do projektu rozporzadzenia

Dla potrzeb wykonywania zaj¢¢ edukacyjnych przez absolwentow kursu kwalifikacyjnego
proponujemy dokona¢ nast¢pujacych zmian:

- pkt 8. Tamowanie krwotokéw zewngtrznych i opatrywanie ran - dopisaé
umiejetnosé: zastosowaé przykiady tamowania krwotokéw, a w szczegdlnosci z

nosa,

- pkt 9. Unieruchomienie ztaman i podejrzeni ztaman kosci oraz zwichni¢¢ - dodaé
umiejetnos¢: rozpoznaé i _ oceni¢ rodzaj zlamania lub zwichnigcia,

zastosowaé/wykonaé unieruchomienie w trudnych warunkach (w przypadku braku
odpowiedniego sprz¢tu)

- pkt 11. Prowadzenie wstgpnego postgpowania przeciwwstrzasowego - dopisaé
umiejetnos¢: rozpoznaé, czy poszkodowany ulegl wstrzasowi i okresli¢ rodzaj

wstrzasu

- Rozszerzy¢ tematyke kursu o najczgsciej wystgpujace urazy poprzez dodanie pkt:

16. uraz oka,
17. zaburzenia ukladu pokarmowego,
18. zachowania wskazujace na zaburzenia psychiczne (np. agresja, apatia, depresia, ).



W programie ramowym Kkursu powinny by¢é okreSlone liczba i zakres godzin
teoretycznych i praktycznych ( ¢éwiczen, warsztatéw, praktyk) ze wskazaniem na
niezbedne éwiczenia.

Biorac pod uwagg znaczenie umiej¢tnosci udzielania pomocy w naglych wypadkach
proponujemy rozpatrzy¢ wniosek ¢ wilaczenie podstaw udzielania pierwszej pomocy do
programu przygotowania kandydatéw de wykonywania zawodu nauczycielskiego.

Analizujac wage posiadania umiejetnosci udzielania pomocy proponujemy przygotowaé cale
spoleczenstwo poprzez wlaczenie do podstawy programowej ksztalcenia ogélnego
podstawowych zasad udzielania pierwszej pomocy oraz zapewnienia bezpieczenstwa
wlasnego, srodowiska i eteczenia. Przygotowanie moze mie¢ miejsce na poziomie
ksztalcenia gimnazjum w formie modulu z zakresu bezpieczenstwa ( nie przedmiotu
nauczania) np. podczas zaj¢¢ wychowawczych lub przygotowania do zycia w rodzinie.

Uzasadnienie:

Ciagle rosnaca liczba wypadkow i zdarzen, ktére w konsekwencji, wymagaja dlugotrwalego
leczenia, niekiedy kalectwa lub utraty zycia wskazuje, ze niezbedne sa wiedza i umiejetnosci
udzielania pierwszej pomocy przez cale spoleczenstwo.

W przypadku nauczycieli — zauwazenie niepokojacych zachowan i zdarzen, udzielenie szybko
pomocy i fachowe wsparcie pomoga uratowa¢ wielu uczniow w sytuacjach szkolnych i
pozaszkolnych.

Wyksztalcenie podczas kursu kwalifikacyjnego umiejetnosci praktycznych daje duze
prawdopodobienistwo umiejetnego i skutecznego ich wykorzystania w sytuacjach zagrozenia.
Rozszerzenie zakresu szkolenia w ramach kursu o najczgsciej wystgpujace zagroZenia
spowoduje pelniejsze przygotowanie nauczycieli do udzielania pierwszej pomocy.



