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Co nalezy wiedzie¢ o kleszczach?

Kleszcze to jedno z najgrozniejszych dla cztowieka naturalnych zagrozen, ktére wystepuje w naszym klimacie. Zyja one gtéwnie:

w lasach lisciastych i mieszanych;
na obszarach trawiastych;
w gestych zaro$lach, paprociach;

na terenach zieleni miejskiej.
Szczegolnie przycigga je ciepto, ruch powietrza oraz zapach potu.

Po powrocie z miejsc, w ktérych moga wystepowac kleszcze, nalezy doktadnie obejrzec cate ciato i glowe. Kleszcze najczesciej mozna znalez¢ tam, gdzie skéra
jest najdelikatniejsza (na rekach, nogach, gtowie - na granicy wioséw i za uszami, w zgieciach stawéw, w pachwinach oraz fatdach skérnych).

Dlaczego kleszcze sg grozne?

Jak ustrzec sie przed uktuciem kleszcza?

Co robic¢, gdy zobaczysz, ze uktut Cie kleszcz?

Ministerstwo Zdrowia doktada wszelkich starar, aby zawarte w tym miejscu dane byly rzetelne, wyczerpujqce i aktualne. Jednak majq one charakter wytqcznie informacyjny i nie mogq stanowic podstawy do jakichkolwiek roszczen.
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